
In drei Schritten die inneren Kräfte aktivieren

An diesem Impulstag erhalten Sie die drei wichtigsten Erkenntnisse für Ihr Leben. Halten Sie einmal inne. 
Orientieren Sie sich neu. Erhalten Sie Impulse für ein kraftvolles Leben.

Ich bin.
Finden Sie heraus, wer Sie wirklich sind. Die meisten Menschen befinden sich in den Angelegenheiten 
Anderer, indem sie versuchen, deren Ansprüchen gerecht zu werden. Der Firma, des Chefs, der Familie, der 
Freunde. Aber es fehlt ihnen der Sinn und sie haben das Gefühl, nicht sie selbst zu sein, sie sind überlastet. 
Kurz gesagt: sie leben das Leben anderer. Halten Sie einmal an: Was sind Ihre Werte und Ihre Ideale? Wo 
wollen Sie sein? - Sie erkennen, wer Sie sind.

Ich kann.
Jeder Mensch hat besondere Fähigkeiten, Gaben und Stärken. Sie sind Ihnen gegeben und machen Sie 
einzigartig. Leider schauen viele Menschen heute nur auf ihre Schwächen. Das kann mutlos machen und das 
Gefühl geben, weniger wert als Andere zu sein. Doch das stimmt nicht. Ihre Stärken können sie sofort mit 
Leichtigkeit einsetzen. - Sie erkennen, was Sie können.

Ich mache.
Nachdem Sie nun Ihre Lebensquellen kennen, lassen Sie Ihre Kräfte sprudeln. So wie das Wasser aus der 
Quelle sich den besten Weg sucht, setzen Sie sich sinnvolle Ziele und Etappen. Schritt für Schritt kommen Sie 
dorthin, wo Sie wirklich sein wollen. Und weil Sie Ihre Möglichkeiten optimal einsetzen, nehmen Sie immer 
mehr Fahrt auf. Wie ein Rinnsal, dass zum Bach und schließlich zum Fluss wird. - Sie lassen Ihre Quellen 
sprudeln.

Diese drei Schritte – ich bin, ich kann, ich mache - werden Ihr Leben unmittelbar und nachhaltig verändern! Im 
Seminarpreis ist eine halbstündige Coaching Session enthalten, damit Ihr Impuls in eine Bewegung übergeht. 
Melden Sie sich jetzt an. Nutzen Sie die Anmeldung auf der Rückseite.

Die eigenen Quellen sprudeln lassen

Impuls-Tag

Samstag, 18.11.2017, 9:30 bis 17:00 Uhr
Musikbildungszentrum Südwestfalen
Johannes-Hummel-Weg 1, 57392 Bad Fredeburg



Impulstag

Die eigenen Quellen sprudeln lassen
In  drei  Schritten die inneren Kräfte aktivieren

Teilnahmegebühr inkl. Mittagessen, Kaffeepausen
€ 95,-- pro Person inkl. MwSt.
Eine freie Strategic Coaching Session ist im Preis enthalten!

Anmeldung

Anmeldung per Fax, E-Mail, Post oder Online
Mindset-Coach Matthias Gröne • Randweg 44 • 59846 Sundern

Fax 02933.78 44 14 • Tel 02933.78 44 12
seminare@dermindsetcoach.de • dermindsetcoach.de

Mitglied der

Anrede

Name, Vorname 

Straße, Nr. 

PLZ, Ort

E-Mail für Anmeldebestätigung und Rechnungsstellung 

Teilnehmer und Rechnungsanschrift 

Telefonnummer (Mobil) für kurzfristige Seminarinfos 

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Seminar an und erkläre mich mit den 
Teilnahmebedingungen einverstanden. 

Name (bitte in Druckbuchstaben) — Ort, Datum, Unterschrift 

Teilnehmerinformationen 
Anmeldung 
Bitte füllen Sie das Formular möglichst 
vollständig aus und schicken die 
schriftliche Anmeldung per E-Mail, Fax 
oder Post. Ihre Anmeldung ist verbindlich 
und wird in der Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt. 

Gerne können Sie sich auch online über 
meine Internetseite anmelden:
dermindsetcoach.de/die-eigenen-
quellen-sprudeln-lassen

Wenige Tage nach Eingang der 
Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung 
und eine Rechnung, sowie weitere 
Informationen zur Veranstaltung. 

Leistungen 
In den Teilnahmegebühren enthalten 
sind die Seminarteilnahme, Seminar-
unterlagen, ein Begrüßungskaffee, ein 
Mittagessen und eine Kaffeepause mit 
Kuchen am Nachmittag.
 
Unsere ausführlichen Teilnahme-
bedingungen finden Sie im Internet unter 
dermindsetcoach.de/kurse/Teilnahmebe
dingungen_AGB_Seminare.pdf

Strategic Coaching Session
Damit Ihr Impuls in eine Bewegung 
übergeht, können Sie eine kostenfreie, 
halbstündige Coaching Session im Wert 
von 60,-- € in Anspruch nehmen. Weitere 
Informa-tionen erhalten Sie während der 
Veranstaltung. 

 Samstag, 18.11.2017, 9:30 Uhr bis ca. 17:00 Uhr
Musikbildungszentrum Südwestfalen
Johannes-Hummel-Weg 1, 57392 Bad Fredeburg
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